
Servicio de Salud

Región de Valparaíso

Ministerio de Salud

Viña del Mar
Quillota

Ministerio de
Salud

Gobierno de Chile

Nombre

Unidad de Fisura Labio Palatino
HOSPITAL DR. GUSTAVO FRICKE

Faringoplastía

Indicaciones
postoperatorias

“Yo te miro, yo te miro 
sin cansarme de mirar 
y que lindo niño veo a 

tus ojos asomar”

-Gabriela Mistral
Extracto de “Caricia”

Cuidados en casa
Realiza reposo

Alimentación

Medicación

Contacto
32 2577618
32 2190735

+569 39540477
fisuradosfricke@gmail.com



Indicaciones
Se debe tomar un control de temperatura axilar al niño o 
niña cada 8 horas por 3 días.

Si el paciente presenta sangramiento abundante y 
continuo o fiebre debe acudir al servicio de urgencia más 
cercano a su domicilio.

Se debe evitar que el niño o niña realice acciones que 
puedan provocar lesiones en la cavidad oral.

Debemos cuidar que no realicen esfuerzos físicos violentos, 
o agacharse. 

Ayudémoslos a colocarse calcetines y zapatos.

La alimentación debe ser sólo con régimen líquido-blando 
tibio o frío.
Tampoco se deben realizar esfuerzos de fonación (no 
gritar).

Es importante ingerir agua tibia o fría después de la 
alimentación (para higienizar zona operada).

Debemos administrar analgesia y antibióticos según 
indicación médica.

Recomendaciones

Controles postoperatorios

La cirugía debe ser acompañada de la terapia 
fonoaudiológica correspondiente; la que se iniciará 
aproximadamente 3 a 4 semanas después de la cirugía

El niño o niña debe asistir a control médico el día indicado 
al alta y seguir las indicaciones entregadas post 
hospitalización.


