Recomendaciones

Mantener reposo relativo, protegido de la luz solar y aplicar
protector solar cuando el médico lo indique.

Dar alimentacion blanda, mantener una higiene bucal prolija.

En caso de sangramiento, comprima la zona con una gasa estéril,
si este es abundante debe consultar en el centro asistencial mas
cercano a su domicilio.

La cirugia no cumple ningun objetivo funcional si no es
acompanada de terapia kinésica, la que se iniciara entre la 3eray

4ta semana después de la cirugia.

En caso de indicacion de conformadores, solo se retiraran para
realizar aseo en cavidad nasal.

Contvoles gostogevatorios

El retiro de sutura se realizara la semana siguiente de la cirugia.
Al momento del alta médica se entregara una hora de control con
el cirujano.
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Evite que el nino o la niNa realice acciones que puedan

| 1V\A\COC\OV\Q9 provocar lesiones en la cavidad oral y movimientos o juegos
; bruscos.
El retoque de labio y nariz es una cirugia secundaria que se
i realiza a partir de los cuatro anos para corregir retracciones y
i fibrosis.
Procedimiento CuidodoS en casa

Es una cirugia que requiere anestesia general y es de tiempo ®ealiza vegoso

Alimentacion

Luego del despertar anestésico y segun indicacion del
médico, el nifo se reiniciard en su alimentacion normal
(como antes de operarse) y se podra retirar el acceso venoso.
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i cotonitos humedecidos en agua hervida fria, hasta que
i quede limpia, sin secreciones ni sangre seca.

~ Medicacion
D

Realizar la curacion al nifo o nifa en la herida operatoria :

minimo 4 veces al dia y cada vez que sea necesario, con :

Luego de la curacion, aplique unguento dermabidtico en
i herida operatoria 4 veces en el dia, hasta el control post
i quirargico.

.............................................................................................................



